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FORMACION ACADEMICA 

 Licenciatura en Terapia Física y Rehabilitación en el CREE Durango Generación 
1997- 2001. 

CERTIFICACIONES 

 Certificación: Kinesiotaping Method Año 2012 Rehab&Fitness center 
Durango Dgo. 

 Certificación: Micro electrolisis Percutánea (Mep) Año 2012 Guadalajara 
Jal. 

 Certificación: Richelis Pain Reliever (Rpr) Año 2013 Prophysic Mexico Df. 
 Certificación: Rehabilitación por Aceleración (Wbv) Año 2013 Universidad 

Cuauhtémoc Aguascalientes Ags. 
 Certificación: terapias miofasciales accesorias, Durango, Dgo. año 2015 
 Certificación Mobility floss año 2019, clínica life, Durango Dgo. 

 



PONENCIAS 

 Curso-Taller Prescripción del Ejercicio y Ejercicios Funcionales, año 2014 
Universidad Valle De México Campus Saltillo. 

 Curso-Taller Prescripción del Ejercicio y Ejercicios Funcionales, año 2014 
Colegio de Fisioterapeutas y Kinesiologos de Aguascalientes, 
Aguascalientes Ags 

 Curso-Taller Prescripción del Ejercicio y Ejercicios Funcionales, año 2014, 
Rehab & Fitness Center,  Durango, Dgo. 

 Curso-Taller Prescripción del Ejercicio y Ejercicios Funcionales, año 2014, 
Mérida Yucatán. 

 Curso-Taller Prescripción del Ejercicio y Ejercicios Funcionales, año 2014 
clínica Fisio-Reactive, Aguascalientes Ags. 

 Segundas jornadas de actualización en Fisioterapia de la Asociación de 
Fisioterapeutas de Guanajuato A.C. Tema: Microelectrolisis Percutanea, 
año 2014. 

 Ponente: en la Asociación Mexicana de Rehabilitación Deportiva Sidedyr 
XVIII  tema: Rehabilitación por Aceleración en plataforma Vibratoria, año 
2014 

 “Ponente en: Diplomado en fisioterapia deportiva, Culiacán Sinaloa, sede 
Teletón, año 2016” (estamos checando esa info, porque no hay Teletón 
en Culiacán) 

 Ponente: 3er congreso internacional de kinesiología, 3 talleres, Puerto 
Vallarta Jal. Año 2016 

 Platica y taller estabilización estática y dinámica de la columna lumbar 
con ejercicios de core, sede Teletón, Hermosillo Son. año 2017 

 Congreso internacional cofirenl, platica y taller estabilización estática y 
dinámica de la columna lumbar con ejercicios de core, Monterrey Nl. Año 
2018 

 Forum de fisioterapia, platica y taller estabilización estática y dinámica 
de la columna lumbar con ejercicios de core, Puebla, año 2019 



 Congreso Senses, platica y taller estabilización estática y dinámica de la 
columna lumbar con ejercicios de core, San Cristobal de las Casas 
Chiapas, año  2019 

EXPERIENCIA PROFESIONAL 

 Instructor de pesas y preparador físico en el gimnasio Grecia de Durango 
de los años 1990-2000. 

 Instructor de pesas y preparador físico en el gimnasio Memos Gym, 
periodo 1995-1996 

 Fisioterapeuta en el CREE Durango del año 2001 al 2011 Coordinador del 
área de Terapia física del CREE Durango del Año 2005-07 

 Docente de la Licenciatura en Terapia Física periodo 2003-2009 
 Profesor invitado en cursos de titilación de la Licenciatura de la 

Comunicación Humana de la Universidad Juárez del Estado de Durango 
Año 2006 

 Profesor invitado en la Facultad de Medicina de la Universidad Juárez del 
Estado de Durango. Año 2006 

 Profesor invitado en diversos cursos de actualización para auxiliares en 
terapia física de las unidades básicas de rehabilitación en el CREE 
Durango desde el año 2002-2010 

 Fisioterapeuta del equipo de Basquetbol  profesional  Madereros Durango 
temporadas 2012 y 2013 

 Actualmente Director general del Centro de Rehabilitación Rehab & 
Fitness Center. 


